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ZLOZKY PRIRODNEHO
pPOvVODU

HLAVNE VLASTNOSTI PRODUKTU

Nas jedinecny, tretou stranou testovany omega
doplnok v synergickej zmesi; prva rastlinna alternativa
rybieho oleja s porovnatelne priaznivym Ucinkom,
certifikovana spolo¢nostou The Vegan Society. Tato
inovativna kombinacia oleja z morskych mikrorias,
prirodzene bioaktivnych antioxidantov v prémiovom
extra panenskom olivovom oleji, oleja zo semien
Ahiflower® a veganskeho vitaminu D3 dodava vyznamné
mnozstvo EPA aj DHA na podporu normalnej funkcie
mozgu', srdca? a imunitného systému?.

ZLOZKY PRIRODNEHO POVODU

> Extra panensky olivovy olej lisovany za studena
» Olejz morskych rias Schizochytrium sp.

» Studene stlaceny olej zo semien Ahiflower®

> Vitamin Ds ziskany z prirodného zdroja lisajnika

ORORONC)

® =

POLYFENOLOVA OCHRANA
Polyfenoly pritomné v olivovom oleji prispievaju
k ochrane lipidov pred oxida¢nym stresom.®

DOSIAHNITE ROVNOVAHU
Dostante svoj pomer omega-6 a omega-3 mastnych
kyselfn do rovnovahy za 120 dnf.

VYZIVA PODLOZENA TESTAMI
Pozrite si svoje vysledky testov pred zacatim uzivania
BalanceOil+ Vegan a po nom.

MIMORIADNA CISTOTA

Molekularne testovany na pritomnost toxinov s cielom
zarucit Cerstvost, bezpecnost a Cistotu, ktorej mbzete
dbverovat.

VYZIVA BUDUCE) GENERACIE

Synergické zloZenie obsahujlce EPA, DHA a vitamin D,
ktoré prispievaju k normalnej funkcii mozgu', srdca?

a imunitného systému?.

VEGANSKY
Synergicka zmes veganskych zloZiek prirodného pévodu,
registrovana v organizacii The Vegan Society.
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OLEJ ZRIAS

Olej ziskany z morskej mikroriasy Schizochytrium sp. je bohaty

na omega-3 mastné kyseliny, kyselinu eikozapentaénovu (EPA)

a kyselinu dokosahexaénovu (DHA). Toto je prva rastlinna
alternativa k rybiemu oleju na trhu s porovnatelne dobrym
Ucinkom, certifikovana spolocnostou The Vegan Society. Vyrabany
v zariadeniv USA, ktoré je kontrolované Uradom FDA a podlieha
prisnym kontroldm, je to koncentrovany a konzistentny produkt.

OLE) AHIFLOWER®

Olej Ahiflower obsahuje viac biologicky pokrocilych omega
mastnych kyselin ako akykolvek iny prirodny rastlinny zdroj. Jeho
latinsky nazov je Buglossoides arvensis. Semena Ahiflower su
lisované tak, aby produkovali vynikajici olej bohaty na omega
mastné kyseliny obsahujuce biologicky vyspelejSie rastlinné
omegy (ako je napriklad kyselina stearidonova, SDA) neZ akékolvek
iné prirodné rastlinné zdroje. Ahiflower® tieZ obsahuje GLA,
esencidlnu omega-6 mastnu kyselinu. Proces Cistenia oleja
Ahiflower® lisovaného za studena prebieha pri nizkej teplote, ked
prechadza rafinovanim, bielenim a odstranenim pachu, ¢im sa
ziska jasny bledozIty vzhlad a neutralna vona. Olej Ahiflower®,
ktory je idedlnou volbou pre vegetarianov a veganov, ma idealny
profil mastnych kyselin. V prvom rade obsahuje kyseliny omega-3
a omega-6, vdaka comu pomaha dosiahnut rovnovahu medzi
pomerom kyselin omega-6 a omega-3. Tym sa Iisi od vacsiny
vegetarianskych olejov, ktoré obsahuji nadmerné mnozstvo
kyselin omega-6. Po druhé olej Ahiflower® tiez obsahuje vzacnu
mastnu kyselinu omega-3 SDA, ktord sa v tele premiefia na EPA
az patkrat lepSie ako typicka rastlinna kyselina omega-3 ALA,
obsiahnutd napriklad v lanovom semienku.

EXTRA PANENSKY OLIVOVY OLE]J

Spanielska oliva Picual bola vybrana pre bohaty obsah omega-9
mastnych kyselin a velmi vysoky obsah antioxidantov. Olivy maju
kvalitu skorého zberu a v procese sa z nich odstranuju kostky a za
studena sa lisuju len plody, vysledkom ¢oho je extra panensky olej
bohaty na omega-9 (kyselinu olejovu) s velmi vysokym obsahom
antioxidantov nazyvanych polyfenoly (nad 750 mg/kg®), s viacerymi
priaznivymi Ucinkami.® Polyfenoly chrania BalanceOil+ Vegan vo
flasi, ale Co je eSte doleZitejSie, aj vase bunky.

FYTONUTRIENTNY PROFIL EXTRA PANENSKEHO
OLIVOVEHO OLEJA

Olivové polyfenoly 750 mg/kg
Hydroxytyrozol a tyrozol 330 mg/kg
Oleokantal a oleacein 490 mg/kg
Oleuropein 64 mg/kg
Skvalén 4230 mg/kg
Vitamin E 300 mg/kg
Kyselina maslinova 100 mg/kg

TOKOFEROLY PRIRODNEHO POVODU

ZmieSané tokoferoly sa bezne pouZzivaju ako antioxidanty

v doplnkoch vyzivy. Tokoferolovy extrakt prirodného

pdvodu pouzity v BalanceOil+ Vegan je Specidlne vyrobeny z
vysokorafinovanych destilatov séjového oleja bez obsahu GMO,
ktoré sa podrobuju dalSej rafinacii, aby sa zaistilo, Ze nebudu
obsahovat Ziadne soéjové proteiny. To znamena, Ze vo vyrobku
nie su pritomné Ziadne alergény. Typickymi zlozkami produktu
BalanceOil+ Vegan su: alfa-, beta-, gama- a delta-tokoferoly.

CAKA NA UDELENIE PATENTU

I . :
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VITAMIN D3

Nas exkluzivny vegansky vitamin Ds (cholekalciferol) pochadza
z0 Specialneho, organicky pestovaného rastlinného zdroja
nazyvaného lisajnik. DokaZe akumulovat velké mnoZstvo
uzito¢nych Zivin vratane vitaminu Ds. Po extrakcii vitaminu D3
sa prida trochu kokosového oleja. Vitamin Ds ma vegansky
certifikat a samozrejme je bez GMO.

VRATENIE VASHO TELA SPAT DO ROVNOVAHY ZA 120 DNI
Nase certifikované laboratéria st zodpovedné za analyzu suchych
krvnych Skvin pre jedenast mastnych kyselin v krvi, ¢/m sa nasa
databaza stava najvacsou tohto druhu na svete. Priemerny pomer
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin u [udf, ktorf nepouzivaju
doplnky obsahujlce kyseliny omega-3, je 12: 1 v severnej Eurdpe,
15:1 vcelej Eurdpe a25: 1 v USA. Po uziti produktov BalanceOil
za 120 dnf je priemerny pomer vacsiny ludi pod 3: 1.

ZLEPSENIE

Vegdanska strava je Casto bohatSia na niektoré Ziviny, ako

st vlaknina, vitamin C a fytochemikalie. Tato strava vsak ¢asto
neobsahuje dostatok niektorych esenciadlnych Zivin vratane
vitaminu D a mastnych kyselin omega-3. Znamena to, Ze pre
veganov a vegetarianov je naro¢né dosiahnut rovnovahu pomeru
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin a zaroven je pre nich
rovnako tazkeé zaistit konzumaciu dostatku EPA a DHA, aby mohli
vyuzit vyhody tychto Zivin, ktoré potvrdil aj trad EU. V $tudiach
na obyvatelstve sa ukazalo, Ze vegani maju nizsiu koncentraciu
omega-3 mastnych kyselin v krvinez ludia prijimajdci stravu
ziskanu zo zvierat.

Vegani mbzu tieto esencidlne omega-3 mastné kyseliny EPA a DHA
ziskat konzumaciou obohatenych potravin alebo starostlivym
vyberom stravy obsahujlcej tieto Ziviny, ale nie je to jednoduché.
Doplnanie ALA mé velmi maly vplyv na zvy$enie koncentracie DHA
v krvi, pretoze aj ked sa ALAmo&ze v tele premenit na EPA a DHA,
tato premena je pomerne neefektivna. Typicka miera premeny je
u Zien nizSia ako 5 % a u muzov nizSia ako 2 %, takze problém
pretrvava.

Teraz vSak existuje jednoduché rieSenie pre vsetkych veganov,
vegetarianov a vlastne pre kazdého, kto chce alternativu k rybim
olejom. Ryby ziskavaju omega-3 mastné kyseliny z morskych rias
v studenych vodéach. Tieto riasy poskytuju Cisté omega-3 mastné
kyseliny s dlnym retazcom, ktoré mozno extrahovat a [udia ich
mozu konzumovat.

Zinzino BalanceOil + Vegan obsahuje tento olej z morskych rias
somega-3 (EPA a DHA) a olej Ahiflower® bohaty na omega-3
(SDA a ALA), omega-6 (GLA) a omega-9 (OA). Obsahuije aj extra
panensky olivovy olej z olfv zo skorého zberu, ktory je bohaty
na omega-9 (OA) mastné kyseliny a ma velmi vysoky obsah
polyfenolov. Obsahuje dostato¢né mnozstvo tak dolezitého
vitaminu D zo 100 % veganskeho zdroja.

Vdaka tomu vam nas vegansky olej ponuka vsetky rovnaké vyhody
ako nas bezny olej BalanceOil+ vyrobeny z rybieho oleja.
BalanceOil+ Vegan je testovany, chraneny, U¢inny a bezpecne
upravuje a udrziava hladiny EPA + DHA a rovnovahu pomeru
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin vo vasom tele. Konecne sa
kazdy moze dostat do rovnovahy!

Vyrobené v Nérsku
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FAKTY O DOPLNKU

KLUCOVE VYHODY

Nutri¢énd hodnota a obsah v: 12 ml
Total omega-3 3046 mg
Olej zrias 3280 mg
ztoho EPA 771 mg
ztoho DHA 1123 mg
ztoho DPA 180 mg
Ahiflower® olej 1518 mg
ztoho SDA 288 mg
ztoho ALA 683 mg
ztoho GLA 95 mg
Olivovy olej 6250 mg
ztoho omega-9 5141 mg
z toho polyfenoly 5,3 mg
Vitamin D5 (400% NRV*) 20 ug
*Referencné vyzivové hodnoty (NRV)

ODPORUCANA DENNA DAVKA: 0,15 ml na kilogram telesnej
hmotnosti. Davku upravte podla telesnej hmotnosti. Dospeli s
telesnou hmotnostou 50 kg: 7,5 ml denne. Dospeli s telesnou
hmotnostou 80 kg: 12 ml denne. Tehotné a dojciace Zeny: 3 ml denne.
Neprekracujte odporti¢anu dennt davku. Doplnok vyZivy by nemal
nahradzat pestru a vyvazenu stravu a zdravy zivotny Styl.

VYSTRAHA: Ak uzivate lieky na riedenie krvi, pred pouzitim
pripravku BalanceOil+ sa obratte na svojho lekara.

SKLADOVANIE: Neotvorené flase skladujte na tmavom a suchom
mieste priizbovej teplote alebo v chladnicke. Otvorené flase
skladujte v chladnicke a spotrebujte do 45 dni. Pri teplotach nizsich
ako 4 °Csa olej mbze kvoli stuhnutiu zakalit. Priizbove] teplote sa
olej vycisti. Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZLOZENIE: Olivovy olej lisovany za studena*, olej z mikrorias
Schizochytrium sp. s vysokym obsahom na DHA a EPA, Ahiflower®
(rafinovany Buglossoides) olej zo semien, aréma (prirodna
citronova prichut), antioxidanty (extrakt bohaty na tokoferol),
Vitamin Ds (cholekalciferol ziskany z rastlinného extraktu).
*Pévod v EU.

Ahiflower® je licencovanou ochrannou zndmkou spolocnosti
Technology Crops LLC.

PRIRODNY POVOD: BalanceQil+ Vegan je vyrobeny iba z prisad
pochadzajucich z prirodnych zdrojov.

VEGANSKY: BalanceQil+ Vegan je vyrobeny iba z ¢isto veganskych
zloZiek a registrovany v organizacii The Vegan Society.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroxytyrozol, tyrozol,
oleuropefin, oleokantal a flavonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: Omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
omega-9 a vitamin Ds.

OBSAH: 300 ml

> Prispieva k normalnemu stavu funkcie mozgu®,
pretoZe denna davka obsahuje 1 120 mg DHA

P Prispieva k normalnej funkcii srdca?, pretoze
denna davka obsahuje 780 mg EPA a 1 120 mg DHA

P Prispieva k normalnemu imunitnému
systému,? pretoZe denna davka obsahuje 20 pg
vitaminu D;

P Pomaha udrZiavat primerant hladinu EPA a DHA
vo vasom tele, pretoZe BalanceOil+ ma vysoky
obsah omega-3 mastnych kyselin

» Pomaha udrZiavat normalny pomer omega-6
a omega-3 mastnych kyselin vo vaSom tele,
pretoZe BalanceOil+ ma vysoky obsah omega-3
mastnych kyselin

P Pomaha udrZiavat hladinu polyfenolov vo vaSom
tele, aby chranili krvné lipidy pred oxidacnym
stresom, pretoze obsahuje polyfenoly pritomné
v olivovom oleji*

P Podporuje zdravu a normalnu funkciu oci, pretozZe
obsahuje 1120 mg DHA®

> Podporuje normalnu hladinu triglyceridov v krvi
a ma priaznivy ucinok pri 2 g EPA+DHA denne
(13 ml BalanceOQil+ Vegan)®

> Podporuje normalnu hladinu vapnika v krvi,
pretoZe obsahuje vitamin D

> Prispieva k zdravym kostiam'2, normalnej funkcii
svalov', zdravym zubom™ a deleniu buniek™s,
pretoZe denna davka obsahuje 20 pg vitaminu D;

FUNKCIA MOZGU

V pripade EPA a DHA boli potvrdené zdravotné tvrdenia tykajlce
sa udrziavania normalneho stavu funkcie mozgu'. U tehotnych

a dojciacich zien prispieva DHA k normalnemu vyvoju mozgu plodu
a dojcenych deti.! Mastné kyseliny omega-3 s dlhym retazcom su
dblezité pre nase zdravie a tieZ pre zdravie nasledujlcej generacie.

FUNKCIA SRDCA
V pripade EPA a DHA boli potvrdené zdravotné tvrdenia tykajlce
sa zdravia srdca. Prispievajul k spravnej funkcii srdca.?

IMUNITNY SYSTEM

BalanceOil+ Vegan obsahuje vitamin Ds, ktory je mimoriadne
dblezity pre imunitny systém, pretoZe prispieva k jeho normalnej
funkcii.?

OCHRANA PROTI OXIDACII

Hydroxytyrozol z oliv prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
poskodenim oxidaciou pri dennej davke 5 mg alebo viac.“Lipidy
su latky podobné tukom, ktoré sa nachadzaju v krvi a telesnych
tkanivéch, ako je cholesterol alebo triglyceridy, ktoré su dolezité
pre zdravie nasho srdca.
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ZDRAVOTNE TVRDENIA TYKAJUCE SA
BALANCEOIL+ VEGAN (EU)

" DHA prispieva k udrZovaniu normdlnej funkcie mozgu (vyZaduje si denny prijem 250 mg DHA).
Prijem kyseliny dokosahexaénovej (DHA) matkou prispieva k normdlnemu vyvoju mozgu
plodu a dojcenych deti (vyZaduje si denny prijem 200 mg DHA navyse k 250 mg
DHA a EPA pre tehotné a dojciace Zeny).

2EPA a DHA prispievaju k sprdvnej funkcii srdca (vyZaduje si denny prijem 250 mg EPA a DHA).

*Vitamin D prispieva k sprdvnemu fungovaniu imunitného systému.

“Polyfenoly pritomné v olivovom oleji prispievaju k ochrane krvnych lipidov (LDL) pred
oxidacnym stresom. Tento priaznivy tcinok sa dosiahne pri dennom prijme 20 g olivového
oleja obsahujticeho najmenej 5 mg hydroxytyrozolu a jeho derivdtov (napr. oleuropeinovy

komplex a tyrozol). (BalanceOil+ Vegan obsahuje cca 55 % olivového oleja s obsahom
~6,6 mg hydroxytyrozolu a jeho derivdtovna 20 g).

°Extra panensky olej pouzivany v BalanceOil+ Vegan pochddza z oliv Picual, ktoré si lisované
za studena a specidlne vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (nad 750 mg/kg). Analyzované
a certifikované pri zdroji.

¢ Kyselina olejovd (omega-9) je nenasyteny tuk. Ndhrada nasytenych tukov nenasytenymi
v strave prispievajd k udrzaniu normdinej hladiny cholesterolu v krvi.

"Vlysoky obsah omega-3 mastnych kyselin. Obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny a-linolénovej
na 100 g a na 100 kcal, alebo najmenej 80 mg stictu kyseliny eikozapentaénovej a kyseliny
dokosahexaénovej na 100 g a na 100 kcal.

8DHA prispieva k udrZaniu dobrého zraku (vyZaduje si denny prijem 250 mg DHA).
Prijem kyseliny dokosahexaénovej (DHA) prispieva k normdlnemu vyvinu zraku u deti do
12 mesiacov veku (vyZaduje si denny prijem 100 mg DHA).

?DHA a EPA prispievaju k udrZiavaniu normdlnej hladiny triglyceridov v krvi (vyZaduje si denny
prijem 2 g EPA a DHA, neprekracujte denny dopinkovy prijem 5 g EPA a DHA). DHA prispieva
k udrZovaniu normdlnej hladiny triglyceridov v krvi (vyZaduje si denny prijem 2 g EPA a DHA,
neprekracujte denny doplnkovy prijem 5 g EPA a DHA).

19DHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdilnej urovne krvného tlaku (vyZaduje si denny
prijem 3 g EPA a DHA, neprekracujte denny doplnkovy prijem 5 g EPA a DHA).

""Vitamin D prispieva k normdlnej hladine vdpnika v krvi.
2Vitamin D prispieva k udrZaniu zdravych kosti.

3Vitamin D prispieva k udrZaniu spravneho fungovania svalov.
#Vitamin D prispieva k udrZaniu zdravych zubov.

*Vitamin D zohrdva tlohu v procese bunkového delenia.
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